SPORT-DETENTE

RETRAITE SPORTIVE-CSDMA

Planning Randonnée

1" trimestre 2026

Randonnées .
Jour Heure ler trimestre Guides KM
Mardi 06/01 Chateau-Gontier-sur- M. Aligon -M-E. Charnier
13h30 Mayenne-Azé (53) A, Houdayer J-C. Gemin 11
@ E. Samoyeau M. Séche
Mardi 13/01 La Roche Neuville (53) Ph. Guyon J. Charlot 10
13h30 Saint Sulpice D. Pe.ﬁjin P. Guillet
: - . L. Davenel J-P. Dalifard
andéh%%fﬂl Maisoncelles (93) Ph. Guyon A. Houdayer 10
P. Doreau
Mardi 27/01 Segré (49) Ch. Bouhours M. Séché 11
13h30 Ph. Guyon J-P. Dalifard
. M. et M-Jo Bruneau
M“’;"E[h”s%" 0z St Pierre le Potier (53) | M. Aligon M-F. Charnier 11
-C. Ménard
Mardi 17/02 Bouessay (53) L. Davenel ,J. Charlot 11
13h30 Ph. Guyon E. Samoyeau
. La Bazouge de Cheméré P. Doreau M. Séché
M“"idéhzs‘y 02 (53) A. Houdayer D. Peloin 12
avec raccourci Ch. Bouhours
. s J-C. Gemin P. Guillet
Mardi 03/03 Avrillé (49) : _
: M. Aligon M-F. Charnier 12,5
13h30 avec raccourci T Charlot
Mardi 10/03 Nuillé sur Vicoin (53) A. Houdayer L. Davenel 12 5
13h30 avec raccourci Ch. Bouhours D. Peloin ’
Mardi 17/03 Chemiré sur Sarthe (49) | M. Aligon M-F. Charnier 12 5
13h30 avec raccourci J-C. Ménard P. Guillet ’
Mardi 24/03 Daon (53) P. Doreau A. Houdayer 13 5
13h30 avec raccourci E. Samoyeau M. Séché g
Mardi 31/03 Challain La Potherie (49) J. Charlot P. Guillet 10 + 8
gh3o pique-nigue Ch. Bouhours D. Peloin




